
DOPOSCUOLA  

Presentazione corsi e laboratori 

ATTIVITÀ / DOCENTE PRESENTAZIONE IL CORSO 

MUSICA 

Micaela Natili 

Musicista, compositrice e insegnante, 
diplomata in Pianoforte e 
Composizione presso il Conservatorio 
“Santa Cecilia” di Roma, con una lunga 
esperienza nella didattica musicale per 
bambini. È specializzata 
nell’insegnamento ai più piccoli e 
nell’approccio della Music Learning 
Theory. 

Un percorso per avvicinare i bambini alla musica 
attraverso canto, ascolto, movimento, ritmo, 
giochi musicali e semplici strumenti. L’obiettivo è 
sviluppare ascolto, senso del ritmo, 
coordinazione, memoria e creatività, stimolando 
la capacità di esprimersi e di fare musica insieme 
in modo divertente e naturale. 

ARTETERAPIA 

Erika Piazza 

Arteterapeuta clinica ed educatrice 
professionale. Conduce percorsi di 
arteterapia e laboratori espressivi rivolti 
a bambini e ragazzi. 

Un percorso per accompagnare i bambini alla 
scoperta di sé e delle proprie emozioni attraverso 
l’arte. Attraverso colori, disegno e materiali 
artistici, potranno sperimentare liberamente e 
senza giudizio, sviluppando creatività, 
concentrazione, coordinazione, autostima e 
autonomia, imparando anche ad ascoltare e 
collaborare con gli altri. 

YOGA 

Lejla Gaffuri 

Pratica yoga da diversi anni e nel 2025 
ha conseguito il titolo di maestra di 
yoga. Mamma di due bambini, ama lo 
sport, la natura e la pratica dello yoga 
all’aria aperta. Condivide oggi la sua 
passione anche con i più piccoli. 

Un percorso pensato per avvicinare i bambini allo 
yoga attraverso gioco, movimento e respirazione. 
Insieme scopriranno il Saluto al Sole, imparando 
passo dopo passo semplici posizioni (asana) in 
modo divertente e adatto alla loro età. 

TEATRO 

Riccardo Trovato 

Diplomato nel 2019 presso la Scuola 
Teatro Arsenale di Milano, lavora come 
attore e operatore teatrale tra Italia e 
Svizzera. È socio di diverse compagnie 
e realtà teatrali, con cui si occupa della 
creazione e dello sviluppo di spettacoli 
e progetti culturali. Dal 2017 conduce 
laboratori teatrali per bambini, ragazzi 
e adulti e dal 2019 cura il laboratorio 
teatrale dei doposcuola AGISCA. 

Un laboratorio per scoprire il teatro attraverso il 
gioco, l’improvvisazione e la creazione collettiva, 
allenando immaginazione, ascolto, espressività e 
collaborazione. Quest’anno partiremo 
dall’universo de Il Piccolo Principe, ma proveremo 
a guardarlo da un’altra prospettiva: cosa succede 
se, per una volta, lasciamo il protagonista sullo 
sfondo e diamo spazio e voce agli altri? Partendo 
dai personaggi, dagli incontri e dai mondi che 
circondano la storia, costruiremo insieme un 
nostro racconto teatrale. 

LINGUA DEI SEGNI 
Valentina Massaro 

Ha frequentato diversi corsi 
professionali, conseguendo il III livello 
di LIS – Lingua dei Segni Italiana e 
frequentando un corso di performer. 
Casalinga e sempre pronta ad aiutare il 
prossimo, desidera condividere con i 
bambini le proprie conoscenze e 
avvicinarli al mondo della lingua dei 
segni. 

“Parliamo con le mani!” Un corso divertente e 
colorato per scoprire la Lingua dei Segni Italiana 
(LIS). Tra giochi, canzoni visive e creatività, i 
bambini esploreranno una nuova lingua magica 
fatta di gesti ed espressioni, imparando il valore 
dell’inclusione. 

LABORATORI CREATIVI 

Eleonora Stringhini 

Appassionata di cucina, scienze e 
sport, insegna geografia ed educazione 
alimentare alle scuole medie, ma ha da 
sempre una particolare passione per il 
lavoro con i più piccoli. Nel tempo 
libero si occupa infatti di attività di 
doposcuola unendo creatività e tanta 
voglia di stare insieme. 

Attraverso la realizzazione di braccialetti, giochi e 
piccoli lavoretti, i bambini potranno sperimentare 
materiali e tecniche diverse, sviluppando 
creatività, concentrazione e autonomia, 
divertendosi e condividendo le proprie idee con gli 
altri. 



ATTIVITÀ / DOCENTE PRESENTAZIONE IL CORSO 

DANZA MODERNA 

SDI – Superior Dance Institute 

SDI accompagna bambini e ragazzi in 
un percorso formativo dedicato alla 
danza, unendo tecnica, espressività e 
attenzione alla crescita personale. 

Un percorso che avvicina i bambini alla danza 
moderna attraverso tecnica, ritmo ed 
espressività. Con sequenze coreografiche e 
lavoro sul movimento, gli allievi sviluppano 
coordinazione, energia, presenza scenica e 
capacità di interpretare diversi stili musicali. 

INGLESE 

Samrdip Kaur 

Docente di inglese, laureata in 
traduzione e interpretariato con una 
passione per le lingue. Ha una lunga 
esperienza di insegnamento di inglese 
a bambini dai 3 anni in su. 

SCUOLA DELL’INFANZIA 
Avvicinare i bambini alla lingua inglese attraverso 
il gioco, la musica, il movimento e attività 
creative, sviluppando una prima comprensione di 
semplici parole ed espressioni quotidiane e 
favorendo curiosità, ascolto e partecipazione. 
 
1ª, 2ª, 3ª SCUOLA ELEMENTARE 
Costruire le prime competenze comunicative in 
inglese attraverso situazioni concrete e ludiche, 
permettendo agli alunni di comprendere e 
utilizzare semplici vocaboli, espressioni e frasi per 
presentarsi, parlare dei propri gusti e del proprio 
mondo quotidiano. 
 
4ª, 5ª SCUOLA ELEMENTARE 
Sviluppare una prima autonomia comunicativa, 
consolidando vocabolario, ascolto, parlato, 
lettura e scrittura attraverso situazioni vicine 
all’esperienza dei bambini, fino alla produzione di 
semplici dialoghi, descrizioni e brevi testi 
riconducibili a un livello iniziale A1. 

TEDESCO 

Gabriella Sudano 

Nata e cresciuta a Basilea, adesso in 
pensione, desidera condividere con i 
bambini le sue conoscenze della lingua 
in un ambiente sereno, positivo e 
stimolante. 

Un primo approccio alla lingua tedesca pensato 
per imparare in modo naturale e divertente. 
Attraverso giochi, canzoni, semplici parole ed 
espressioni, i bambini potranno familiarizzare con 
la lingua e iniziare a utilizzarla nelle situazioni 
quotidiane. 

ROBOTICA 

Scuola di Robotica Ticino 

Realtà specializzata in attività 
educative dedicate a robotica, coding, 
elettronica, informatica e stampa 3D. 

Un percorso divertente e coinvolgente alla 
scoperta di robotica, coding e nuove tecnologie. I 
bambini impareranno a costruire e programmare 
semplici robot, sperimentando movimenti, 
sensori e comportamenti programmati. Attraverso 
attività pratiche e creative, svilupperanno logica, 
pensiero computazionale, problem solving, 
creatività e capacità di collaborazione, imparando 
a progettare soluzioni e a mettersi alla prova con 
piccole missioni e sfide. 

LABORATORI MANUALI 

Sonia Sudano, Jennifer Altilia, 
Valentina Santoro 

Tre mamme volontarie di AGISCA 
mettono a disposizione tempo e 
creatività per accompagnare i bambini 
in attività pensate per stare insieme, 
imparare e divertirsi. 

LABORATORIO DI CUCINA 
Laboratori pratici e divertenti in cui i bambini 
potranno mettere le mani in pasta, realizzare 
semplici ricette e scoprire il piacere di preparare 
qualcosa insieme. Un’occasione per sviluppare 
manualità, autonomia e creatività, imparando a 
collaborare e a condividere. 
 
LABORATORIO DI NATALE 
Un momento creativo dedicato al Natale, durante 
il quale i bambini realizzeranno decorazioni 
natalizie, trascorrendo insieme un momento 
speciale e festoso. 



 


