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MESCOLATE LA FARINA CON IL SALE IN UNA
SCODELLA

SCIOGLIETE IL LIEVITO IN UN PO’ D'ACQUA.

VERSATELO AL CENTRO DELLA FONTANA INSIEME ALUOLIO E
ALLUACQUA RESTANTE.

IMPASTATE FINO A OTTENERE UNA PASTA LISCIA. LA CIOTOLA
DEVE ESSERE COPERTA CON UN PANNO UMIDO PER FAR
LIEVITARE L'IMPASTO (DEVE RADDOPPIARE DI VOLUME) PER
CIRCA 1 ORA.

STENDERE LA PASTA CON UN MATTARELLO, COSPARGERLA DI
PASSATA DI POMODORO E INFORNARE A 220 GRADI PER 10
MINUTI.

TOGLIERE LA PIZZA DAL FORNO E GUARNIRLA CON GL|
INGREDIENTI PREFERITI (OLIVE, ACCIUGHE, ZUCCHINE A
LISTARELLE, POMODORINI FRESCHI, CARCIOFI, PROSCIUTTO
COTTO,...) E INFINE DISTRIBUIRE UNIFORMEMENTE LA
MOZZARELLA TAGLIATA A PEZZETTI.

CONTINUARE LA COTTURA IN FORNO PER ALTRI 7-10

MINUTI,
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Portate a ebollizione I'acqua con il burre e il
sale, Versate la farina tutta in una volta e
mescolate con un mestolo di legno finché si
forma una massa consistente che si stacca
bene dal fondo della padella, Trasferite
I'impasto in una scodella e lasciatelo
intiepidire, finché raggiunge la temperatura
corporea. Incorporate le uova uno dopo l'altro.

N\
i continua C‘,\
cosi

/ \ u
‘\2 )

Scaldate il forno statico a 180 °C. Imburrate e
infarinate la teglia. Con un cucchiaio prelevate
delle palline di pasta grosse come una noce e
accomodatele sulla teglia hen distanti l'una
dall'altra, Cuocete | bigné al centro del forno
per ca, 20 minuti, Lasciateli riposare nel forno
spento e aperto per 10 minuti, quindi fateli
raffreddare su una griglia per torte,

Fate sciogliere il cioccolato nella panna
semigrassa a fuoco bassissimo, mescolando
ogni tanto. Montate la panna ben ferma con il
consolidante. Mettetela in una tasca da
pasticciere con beccuccio liscio. Tagliate i

...................

...................

...................

profiterole a meta e farciteli di panna. Formate «:.weesveereenn

una piramide con 5-6 bigné e ricopriteli di
cioccolato caldo. Gustate subito.
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1 radice di galanga (5—6 cm)
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