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%�	�����una dair emin olmadan “akıldan” kimyevi maddelerle tedaviye 
kalkı�mayın (bit’e kar�ı �ampuan veya uyduruk malzemeler gibi). 
Mutlaka bir doktor veya eczaneye ba�vurun��
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okuyunuz. Hamile kadınlar, iki ya�ına kadar çocukları emzirenler, 
fevkâlade özel bir hastalı�ı olanlar bir tedavisine ba�lamadan 
danı�malıdırlar. Saçlar, e�ilip kafayı lavabonun veya banyo bidesinin 
içinde tutarak çalkalanmalıdır. Böylece kullanılmakta olan ilâcın 
vücudun ba�ka yerlerine sıçraması önlenecektir. Gözleri bir havlu ile 
kapatarak korumalıdır. Saçları ilâçlıyarak yıkadı�ınız yer kapalı bir alan 
olmayıp iyice havadar olmalıdır. Lâstik eldiven kullanmanız faideli olur.�
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ısıda yıkayın. Geri kalan e�yaları elektrik süpürgesi ile temizleyin veya iki 
gün hiç kullanmayın. Kendinizi fazla zorlamayın: do�rudan temas, kolaylıkla 
bula�maya en sık rastlanan sebeplendendir.�
�� 6 �G���ı�K��
��K	���G�		�ılan her�ey 10 dakika süreyle 60° suya 
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veya eczaneye ba�vurunuz.�
	� P G�	�� J���� ��G�	�� G�
�� ��%�� K���G	�ınızın gitti�i kurulu�ları, 
arkada�larının ailelerini hiç vakit kaybetmeden haberdar edin. Bitlenmek 
ayıp de�ildir. Haber vermemek sorumsuzluktur.�
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�� �	�G� ����� �K	�ı açık tutmayıp toplu (atkuyru�u gibi) ba�lı 
tutunuz (kesmek gerekli de�ildir). �apka, bere, e�arp, kask gibi kafa ile 
temas eden e�yaları de�i� doku� etmeyin.�
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